
                                                   Примерное расписание ОД на 2024-2025 учебный год           «УТВЕРЖДАЮ» Заведующая ______Н.М. Ахметшина 

 
 Первая младшая  Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа  Подготовительная №1 Подготовительная №2 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

9.00 – 9.10  

Познавательное  
развитие.  
Ознакомление с  
окружающим миром / 
ФЭМП 

9.00- 9.15 

Художественно-эстетическое  
развитие. Музыка  
 

9.25- 9.40  

Физическое развитие.  
Физическая культура 

 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие.  
Физическая культура 

 

9.35 – 09.55 

Художественно-эстетическое  
развитие. Музыка  
 

 

9.00 – 9. 25 

Обучение татарскому языку 

9.35 – 10.00 

Познавательное развитие.  
Ознакомление с окружающим 
миром  

9.00-9.30 

Познавательное развитие.  
Ознакомление с окружающим миром 

9. 40 – 10.10 

Обучение татарскому языку 

10.20-10.50 

Художественно-эстетическое  
развитие. Лепка 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие.  
Ознакомление с окружающим миром 

9.45- 10.15 

Художественно-эстетическое  
развитие. Лепка 

10.20- 10.50 

 Художественно-эстетическое  
развитие. Музыка  

15.30 - 15.40  

Физическое развитие.  
Физическая культура. 

15.30- 15.55 

Художественно-эстетическое  
развитие. Лепка 

Вт
ор

ни
к  

9.00- 9.10  

 Художественно-

эстетическое  
развитие. Рисование 

 

9.00 - 9.15  

Физическое развитие.  
Физическая культура  
(плавание) 
9.25- 9.40 

Познавательное развитие. 
ФЭМП  
 

 

9.00 – 9. 20 

Познавательное развитие. 
ФЭМП  
9.35 – 09.55 

Физическое развитие.  
Физическая культура  
(плавание) 
 

9.00 – 9. 25 

Художественно-эстетическое  
развитие. Музыка  
9.35 – 10.00 

Познавательное развитие. ФЭМП  

9.00- 9.30 

Познавательное развитие. ФЭМП  
9. 40 – 10.10 

Художественно-эстетическое  
развитие. Музыка  
10.20-10.50 

Обучение татарскому языку 

9.00- 9.30 

Познавательное развитие. ФЭМП  
9.40 – 10.10 

Обучение татарскому языку 

10.20- 10.50 

Физическое развитие.  
Физическая культура (плавание) 

15.30 - 15.40  

Художественно-

эстетическое  
развитие. Музыка  
 

15.30-15.55 

Художественно-эстетическое  
развитие. Восприятие художе-
ственной литературы и фольклора 

15.30- 16.00 

Художественно-эстетическое  
развитие. Восприятие художественной 
литературы и фольклора 

15.30-16.00 

Художественно-эстетическое  
развитие. Восприятие художественной лите-
ратуры и фольклора 

С
ре

да
 

9.00- 9.10  

Речевое развитие.  
Развитие речи. 

9.00- 9.15 

Речевое развитие. Развитие 
речи. 
9.25- 9.40  

Художественно-эстетическое  
развитие. Рисование 

 

 

9.00 – 9. 20 

Речевое развитие. Развитие 
речи. 
9.35 – 09.55  

Художественно-эстетическое  
развитие. Рисование 

 

 

9.00 – 9.25 

Физическое развитие.  
Физическая культура  
(плавание) 
9.35 – 10.00 

Речевое развитие. Развитие речи. 

9.00- 9.30 

 Речевое развитие. Развитие речи. 
9.40-10.10 

Физическое развитие. 
 Физическая культура (плавание) 
10.20-10.50 

Познавательное развитие.   
Конструирование 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие. Развитие речи. 
9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое  
развитие. Рисование 

10.20- 10.50 

Познавательное развитие.   
Конструирование 

15.30 - 15.40  

Физическое развитие.  
Физическая культура 

15.30- 15.55 

Художественно-эстетическое  
развитие. Рисование 

Ч
ет

ве
рг

  

9.00 - 9.10  

Восприятие художествен-
ной литературы и фольк-
лора 

9.00- 9.15 

Физическое развитие.  
Физическая культура  
(плавание) 
9.25 - 9.40  

Познавательное развитие.  
Ознакомление с окружающим 
миром 

9.00 – 9. 20 

Познавательное развитие.  
Ознакомление с окружаю-
щим миром  

 

9.35 – 09.55 

Физическое развитие.  
Физическая культура  
(плавание) 

9.00 – 9. 25 

Обучение татарскому языку 

9.35 – 10.00  

Художественно-эстетическое  
развитие. Музыка  

9.00- 9.30 

Художественно-эстетическое  
развитие. Музыка  
9. 40 – 10.10 

Познавательное развитие. ФЭМП 

10.20- 10.50 

Художественно-эстетическое  
развитие. Рисование 

9.00- 9.30 

Познавательное развитие. ФЭМП  
9.40 – 10.10 

Обучение татарскому языку 

10.20- 10.50 

Физическое развитие.  
Физическая культура (плавание) 

15.30 - 15.40  

Художественно-

эстетическое  
развитие. Музыка  

15.30- 15.55 

Художественно-эстетическое  
развитие. Аппликация 

П
ят

ни
ц а

  

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое  
развитие. Леп-
ка/аппликация 

9.00- 9.15  

Художественно-эстетическое  
развитие. Лепка/аппликация 

9.25- 9.40  

Художественно-эстетическое  
развитие. Музыка  
 

9.00 – 9. 20  

Художественно-эстетическое  
развитие. Музыка  
9.35 – 09.55 

Художественно-эстетическое  
развитие. Лепка/аппликация 

 

9.00 – 9. 25 

Физическое развитие.  
Физическая культура  
(плавание) 
9.35 – 10.00 

Речевое развитие.  
Подготовка к обучению грамоте 

9.00- 9.30 

Речевое развитие.  
Подготовка к обучению грамоте 

9. 40 – 10.10 

Физическое развитие.  
Физическая культура  
(плавание) 
10.20- 10.50 

Художественно-эстетическое  
развитие. Аппликация 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие.  
Подготовка к обучению грамоте 

9.45 – 10.15 

Художественно-эстетическое  
развитие. Музыка  
10.20- 10.50 

Художественно-эстетическое  
развитие. Аппликация 

15.30 - 15.40  

 Физическое развитие. 
 Физическая культура 15.30- 15.55 

Познавательное развитие.   
Конструирование 

 10 10 10 13 (2) 14 (2) 14 (2) 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


